
Chanamé Orbe, Raúl R. y Vega Zeña, Luisana I. (2024). Lecciones de 
ciencia política. Arequipa. Universidad Católica de Santa María. 354 pp.

El libro “Lecciones de Ciencia Política”, escrito por Raúl Chanamé 
Orbe y Luisana Vega Zeña y publicado por el Fondo Editorial de la 
Universidad Católica de Santa María (UCSM) en 2020, constituye una 
contribución significativa al campo de la ciencia política. Su estructura 
didáctica y exhaustiva proporciona una base sólida para estudiantes y 
profesionales interesados en comprender las complejidades de la disciplina. 
A través de una serie de unidades y lecciones bien organizadas, los autores 
abordan temas fundamentales y contemporáneos que enriquecen el estudio 
y la práctica de la ciencia política.

Desde el inicio, el libro se posiciona como una herramienta educativa 
integral. En la presentación y el prólogo, Chanamé y Vega subrayan la 
relevancia de la ciencia política en la formación de ciudadanos críticos y 
activos. Este enfoque resalta la importancia de la educación política para 
fomentar una sociedad más informada y participativa. Al abordar temas 
como la sociedad, la política y la ciencia política en la Unidad 1, los autores 
establecen una base teórica que permite a los lectores comprender la 
naturaleza y el alcance de la disciplina.

El análisis del poder y la autoridad en la Unidad 2 es especialmente 
relevante para la comprensión de la dinámica política. Las lecciones sobre 
el poder político, la autoridad y la teoría de la animación comunicativa 
proporcionan un marco teórico sólido para analizar cómo se ejerce y se 
legitima el poder en diferentes contextos. Esta unidad no solo enriquece el 
entendimiento académico, sino que también ofrece herramientas prácticas 
para el análisis político en el mundo real.

La Unidad 3 sobre los enfoques de la ciencia política es otro aporte 
valioso del libro. Al desglosar diversas teorías y metodologías, los autores 
permiten a los lectores apreciar la pluralidad de perspectivas que conforman 
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la disciplina. Esta diversidad teórica es crucial para un entendimiento 
completo de la política, ya que ninguna teoría por sí sola puede captar la 
complejidad de los fenómenos políticos. Al presentar enfoques clásicos y 
contemporáneos, Chanamé y Vega fomentan un enfoque multidimensional 
que es esencial para la investigación y el análisis político.

La atención a los métodos y técnicas en la Unidad 4 subraya la 
importancia de la rigurosidad metodológica en la ciencia política. Las 
lecciones sobre métodos cualitativos y cuantitativos, así como las técnicas 
específicas de recolección y análisis de datos, refuerzan la necesidad de un 
enfoque científico en el estudio de la política. Esta unidad es fundamental 
para formar investigadores competentes que puedan llevar a cabo estudios 
fiables y válidos.

Las Unidades 5 a 12 abordan una variedad de temas que van desde 
la política internacional y comparada hasta las instituciones, los partidos 
políticos, los grupos de presión, la opinión pública, los sistemas electorales 
y los procesos de cambio político. Cada unidad ofrece una visión detallada 
y bien fundamentada de aspectos específicos de la ciencia política. Por 
ejemplo, la discusión sobre instituciones en la Unidad 6 proporciona un 
recorrido histórico y comparativo que ayuda a contextualizar el desarrollo 
de las estructuras políticas. La exploración de los sistemas de gobierno 
en la Unidad 7 y de los partidos políticos en la Unidad 8 proporciona un 
entendimiento claro de los mecanismos y actores fundamentales en la 
política contemporánea.

Un aspecto destacado del libro es su capacidad para integrar teoría 
y práctica. Al ofrecer ejemplos históricos y contemporáneos, los autores 
no solo presentan conceptos teóricos, sino que también muestran su 
aplicación práctica. Esto es evidente en la discusión sobre los procesos de 
cambio político en la Unidad 12, donde se analizan casos específicos de 
revoluciones y violencia política, ilustrando cómo estos fenómenos pueden 
ser comprendidos y abordados desde una perspectiva científica.

La obra concluye con una bibliografía exhaustiva que respalda cada 
lección y ofrece recursos adicionales para aquellos interesados en profundizar 
en los temas tratados. Esta cuidadosa selección de referencias demuestra el 
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compromiso de los autores con la precisión académica y la exhaustividad, 
proporcionando una base sólida para futuros estudios e investigaciones.

En resumen, “Lecciones de Ciencia Política” es una obra integral que 
hace una contribución significativa a la disciplina. Su enfoque didáctico, 
la diversidad de temas abordados y la integración de teoría y práctica lo 
convierten en un recurso invaluable para estudiantes y profesionales 
de la ciencia política. Al proporcionar una comprensión profunda y bien 
estructurada de los conceptos y teorías fundamentales, Chanamé y Vega 
no solo enriquecen el campo de estudio, sino que también fomentan una 
ciudadanía más informada y crítica, esencial para el desarrollo de sociedades 
democráticas y participativas.
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